CURSO INTENSIVO DE POSGRADO:
ACTUALIZACION EN EL MANEJO Y EN LOS CUIDADOS DEL PACIENTE
CON AFECCION CEREBROVASCULAR (ACV)

ORGANIZADO POR: Fundacion de Cuidados Criticos del Hospital Italiano
(FCCHI).

MODALIDAD: 100% virtual.

El curso se desarrollara en 5 encuentros sincrénicos de tres horas de
duracion, que se dictaran dos veces por semana (lunes y miércoles). Para
guienes no puedan asistir a las sesiones en vivo, las clases quedaran

grabadas y estaran disponibles para su visualizacion en el campus virtual.

Cada modulo incluird un cuestionario de autoevaluacion en
modalidad asincronica, y al finalizar el curso se realizara un examen

integrador final, también en modalidad asincrénica.
FECHA DE INICIO: Lunes 6 de octubre del 2025 (asincrénico)
DESTINATARIOS/AS:

El curso estd destinado especialmente a enfermerosfas vy
licenciados/as en Enfermeria, extendiéndose a otros profesionales de la
salud interesados en obtener conocimientos especificos en la atencién y
cuidados de pacientes con enfermedad cerebrovascular.

DIRECCION Y CUERPO DOCENTE:

e DIRECTORAS: Prof. Lic. Tessore Nadia y Esp. Lic. Haidar Jimena



e EQUIPO DOCENTE: Prof. Lic. Tessore Nadia, Esp. Lic. Haidar Jimena,
Lic. Moreno Yamila, Lic. Gallardo Azul, Lic. Stieb Daiana, Lic. Ortiz

Juan Manuel .

FUNDAMENTO:

El Ataque Cerebrovascular (ACV) constituye una de las principales
causas de muerte y discapacidad a nivel mundial. Su impacto no solo
afecta al individuo que lo padece, sino también a su entorno familiary a la

sociedad en su conjunto.

La atencion oportuna y eficaz del ACV es clave para reducir la
mortalidad y las secuelas discapacitantes. En este contexto, el rol de las
enfermeras es fundamental, abarcando desde la promocion de la salud en

la comunidad hasta el cuidado especializado en ambitos hospitalarios.

Este curso intensivo de posgrado surge como respuesta a la
necesidad de fortalecer las competencias y los conocimientos del personal
de salud para brindar una atencion integral y oportuna a personas que

presentan un ACV, ya sea de tipo isquémico o hemorragico.

Hemos elegido el mes de octubre para su realizacion, en
consonancia con el Dia Mundial del ACV (29 de octubre), con el objetivo de
contribuir activamente a la visibilizacion de esta problematica y de generar
un impacto concreto en la formacion de los equipos de salud. A través de
esta accion estratégica y formativa, buscamos no solo capacitar, sino
también sumarnos a la campana global de concientizacidon y prevencion
del ACV.

OBIJETIVOS GENERALES:

e Conocer la incidencia, prevalencia y factores de riesgo del ACV para

desarrollar estrategias efectivas de prevencion y atencion.



Comprender las recomendaciones y acciones que deben realizarse
en la fase prehospitalaria.

Conocer los aspectos a tener en cuenta para realizar un examen
neurolégico enfocado y completo. Aplicar escalas que se utilizan para
valorar a estos pacientes.

Comprender el manejo y los cuidados especificos en cada fase del
ACV.

Conocer las escalas utilizadas en este tipo de patologias vasculares,
asi como también abordar cuidados especificos en cada etapa.
Conocer la epidemiologia, las manifestaciones clinicas y las opciones
terapéuticas recomendadas y actualizadas para el manejo del ACV
isquémico.

Conocer la epidemiologia, las manifestaciones clinicas y las opciones
terapéuticas recomendadas para el manejo de la Hemorragia
Intracerebral Espontanea (HIE).

Conocer la epidemiologia, las manifestaciones clinicas y las opciones
terapéuticas recomendadas para el manejo de la Hemorragia

Subaracnoidea (HSA).

CRONOGRAMA

FECHA

MODULOS CONTENIDOS TEORICOS

06/10/25

PRESENTACION Y BIENVENIDA EN EL FORO - CAMPUS VIRTUAL

(asincroénico)

08/10/25
18 a 21 hs*
(3 horas)

; e Conceptos generales del ACV
MODULO 1 = COMUNIDAD,

PREHOSPITALARIO, TRIAGE
Y FASE HIPERAGUDA

(sincroénico)

e Prevencion del ACV
e Fase prehospitalaria
e Triage hospitalario

e Fase hiperaguda

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION DEL MODULO 1 (asincrénico)




13/10/25
18 a 21 hs*
(3 horas)

MODULO 2 = EVALUACION
NEUROLOGICA Y CUIDADOS
ESPECIFICOS DE
ENFERMERIA

(sincroénico)

Evaluacion neuroldgica
Escalas de evaluacion
Cuidados especificos en la fase

hiperaguda y aguda

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION DEL MODULO 2 (asincrénico)

15/10/25
18 a 21 hs*
(3 horas)

MODULO 3 = ACV
ISQUEMICO

(sincroénico)

Etiologia, Mmanifestaciones
clinicas y métodos diagnosticos
Alteplasa y Tenecteplasa
Trombolisis: Preparacion y
administracion de los farmacos
disponibles

Trombectomia mecanica

Cuidados fase post aguda

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION DEL MODULO 3 (asincrénico)

20/10/25
18 a 21 hs*
(3 horas)

MODULO 4 = HEMORRAGIA
INTRACEREBRAL
ESPONTANEA

(sincroénico)

Etiologia, Mmanifestaciones
clinicas y métodos diagndsticos
Manejo de la presion arterial y la
coagulopatia

Manejo de la hipertension
endocraneana

Indicaciones quirudrgicas

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION DEL MODULO 4 (asincrénico)

22/10/25
18 a 21 hs*
(3 horas)

MODULO 5 = HEMORRAGIA
SUBARACNOIDEA

(sincrénico)

Etiologia, Mmanifestaciones
clinicas y métodos diagnosticos
Manejo de |la presion arterial
Tratamiento quirurgico \Y
tratamiento endovascular

Complicaciones




CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION DEL MODULO 5 (asincrénico)

27/10/25 |EXAMEN FINAL (asincrénico)

(*hora Argentina)

CERTIFICACION Y REQUISITOS DE ADMISION:

Para obtener la certificacion, serd necesario contar con un titulo de
grado universitario con validez nacional, un titulo emitido por una

universidad del pais de origen, o un titulo de nivel superior no universitario.

Cumpliendo con este requisito y aprobando los cuestionarios de
autoevaluacion obligatorios definidos por el equipo docente, incluyendo la
evaluacion final con una calificacion minima de 7 (siete) puntos o su
equivalente en escala cualitativa ("Aprobado"), se emitira el certificado

correspondiente.

Los certificados estaran disponibles solo en formato digital. El acceso
a los certificados estard habilitado a partir de las dos/tres semanas
posteriores a la finalizacion del curso y a la confeccion del acta final con las

calificaciones.

METODOLOGIA:

El curso se desarrollara en modalidad virtual e-learning,
combinando instancias sincronicas y asincronicas, dentro de un entorno

pedagdgico centrado en el aprendizaje colaborativo.

e Instancias sincrénicas: Se realizardn cinco encuentros en vivo a
través de la plataforma Zoom, permitiendo la interaccidén directa

entre docentes y estudiantes.



e Instancias asincrénicas: Se desarrollaran a través del Campus Virtual
de la Fundacion, e incluiran una presentacion y bienvenida en el foro
del curso, asi como la realizacion de cinco cuestionarios de
autoevaluacion, uno por modulo. Al finalizar, los participantes
deberan completar un examen integrador final, también en formato

asincronico.

Las fechas correspondientes a todas las actividades estdn

detalladas en el cronograma del curso.

MATERIALES DE APRENDIZAJE:

Los materiales educativos estaran disponibles segun el cronograma

gue comunicara el equipo docente y podran incluir:
e Clases: sincronicas a través de la plataforma virtual.

e Recursos de aprendizaje: podran incluir materiales de lectura
disponibles en esparfiol y/o en inglés, videos, tutoriales, sitios web de

interés, entre otros, pudiendo ser de acceso obligatorio u optativo.

e Actividades de aprendizaje: participaciones en los foros, realizacion de
actividades dentro de los encuentros sincronicos ( ej: resolucion de
casos clinicos), cuestionarios de autoevaluacion por modulos, lectura de
bibliografia complementaria sobre un tema, etc. Las actividades
promoveran el intercambio de conocimientos y experiencias de los
participantes, y facilitaran la aplicacion de nuevos aprendizajes a la

practica profesional.

AULA VIRTUAL:

En el espacio virtual de este curso los estudiantes integraran un
grupo de aprendizaje guiado por el equipo docente que acompafara y

orientara el aprendizaje individual y colectivo. Para ello, disponemos de



diversas herramientas de comunicacion que facilitaran el dialogo entre

docentes y estudiantes.

MODALIDAD DE COMUNICACION:

Los participantes del curso dispondran de las siguientes

herramientas de comunicacion:

e Foro de consultas e intercambio general: A través de este foro
participantes y docentes podran intercambiar informacion e
inquietudes y realizar las consultas relacionadas con los contenidos de

estudio.

e Soporte técnico: La solicitud de ayuda y consultas sobre aspectos

tecnologicos se realizara a través de este medio.

A partir del dia de inicio del curso, cada participante podra ingresar al

Campus con el usuario y contraseia.

CRONOGRAMA DE TRABAIJO:

El curso se dictara en modalidad virtual los dias lunes y miércoles,
con una duracion total de 4 semanas. Inicia el 6 de octubre de 2025 y

finaliza el 27 de octubre de 2025.
Estructura del curso:

e Presentacién inicial: Se realizard a través del foro de manera
asincronica (6 de Octubre), donde tanto el equipo docente como los

participantes deberan presentarse.



e Clases sincronicas: 5 mddulos que incluyen clases sincronicas y
actividades practicas en vivo. Las sesiones quedaran grabadas para

gue los participantes puedan acceder a ellas posteriormente.

e Encuentros sincrdénicos: Habrd 5 encuentros en vivo en las

siguientes fechas:

o 8 de octubre de 2025 de 18:00 a 21 hs.

o 13 de octubre de 2025 de 18:00 a 21 hs.
o 15 de octubre de 2025 de 18:00 a 21 hs
o 20 de octubre de 2025 de 18:00 a 21 hs
o 22 de octubre de 2025 de 18:00 a 21 hs

e Examen final: Se llevara a cabo el 27 de Octubre de 2025

e Examen recuperatorio: Se llevara a cabo el 30 de Octubre de 2025
Dedicacién estimada:

e Se calcula un promedio de 10 horas semanales.

e La dedicacion puede variar segun el ritmo de estudio de cada
participante, su formacion previa y experiencia profesional en los

contenidos abordados.
Carga horaria total: 40 horas.
EVALUACION FINAL

La evaluacidon final se realizard en modalidad virtual asincrénica a

través del Campus Virtual.

Para acceder al examen final, los participantes deberan aprobar
todos los cuestionarios de autoevaluacidon correspondientes a cada

modulo con una calificacion minima de 7 (siete) puntos.



e Examen final: Consistird en una evaluacion de opcién miltiple. Para
aprobar, se deberd obtener una calificacién minima de 7 (siete)

puntos.

e Recuperatorio: Sélo podran acceder al examen recuperatorio
quienes hayan rendido el examen final en la fecha correspondiente y
no hayan alcanzado la nota minima requerida. No se permitira
realizar el recuperatorio sin haber rendido previamente el examen

final.

Una vez cumplidos todos los requisitos, se expedira el Certificado de
Aprobacion Virtual, emitido por la Fundacion de Cuidados Criticos del
Hospital Italiano (FCCHI).

ARANCELES Y MODALIDAD DE PAGO
Curso arancelado:

e Profesionales nacionales (Argentina): $100.000 ARS

e Profesionales extranjeros: 100 USD
Descuentos por inscripciéon grupal (misma institucion):

e Hasta 3 profesionales: 15 % de descuento

e Entre 4y 6 profesionales: 20 % de descuento

e Mas de 7 profesionales: 25 % de descuento

Los descuentos se aplican a grupos de profesionales que

pertenezcan a la misma institucion.

CUPOS LIMITADOS: 70 vacantes






