CURSO DE INTRODUCCION AL MANEJO Y A LOS CUIDADOS DEL PACIENTE
NEUROCRITICO

ORGANIZA: Fundacion de Cuidados Criticos del Hospital Italiano (FCCHI)
MODALIDAD: 100% virtual (e-learning)
DURACION: 8 semanas (del 2 de septiembre al 21 de octubre de 2026)

CARGA HORARIA TOTAL: 40 horas académicas (dedicacidon estimada de 5 horas

semanales)
CUPOS: Limitados a 100 vacantes
DESTINATARIOS

El curso esta destinado especialmente a enfermeros/as y licenciados/as en
Enfermeria, extendiéndose a otros profesionales de la salud interesados en
obtener conocimientos especificos en la atencidn y cuidados de pacientes con

patologias neurocriticas.

DIRECCION Y CUERPO DOCENTE:
Directoras:
e Prof. Lic. Nadia Tessore
e Esp. Lic.Jimena Haidar
Equipo docente:
e Esp. Lic. Daiana Stieb
e Lic. Yamila Moreno
e Lic. Maria Antonella Lopez Russomanno
e Prof. Lic. Nadia Tessore

e FEsp. Lic.Jimena Haidar

e Lic. Katya Urban



e Lic. Azul Gallardo

FUNDAMENTO

El profesional de enfermeria es uno de los principales actores que
conforman el equipo multidisciplinario destinado a la atencion de pacientes. Su
capacitacion continua permite experimentar mejores resultados en salud,
beneficiando tanto al paciente como a su familia y al resto del equipo.

El neurointensivismo se dedica de forma integral y multisistémica a los
cuidados del paciente neuroldgico criticamente enfermo (traumatismos
craneoencefalicos, ataques cerebrovasculares, entre otros). Debido a que los
programas de formacién de grado suelen ser insuficientes para el entrenamiento
especifico en este dmbito, este curso busca actualizar y ampliar los conocimientos
practicos indispensables para ofrecer cuidados de alta calidad.

OBJETIVOS

e Conocer los aspectos a tener en cuenta para realizar un examen
neuroldgico enfocado y completo. Aplicar escalas que se utilizan para la
valoracion de estos pacientes considerando incluso aquellos que
presentan analgosedacion.

e Reconocer los aspectos a tener en cuenta para identificar las estructuras
anatdmicas del encéfalo e interpretar las distintas anomalias que
podemos encontrar en una neuroimagen.

e Conocer las causas, fisiopatologia y las manifestaciones clinicas de la
hipertension endocraneana, asi como las diferentes opciones terapéuticas
disponibles y los cuidados de enfermeria en pacientes con dispositivos
neuroquirdrgicos para la medicion de la presion intracraneana (ej.
sensores intraparenquimatosos, drenaje ventricular externo, etc).

e Conocer la epidemiologia, las manifestaciones clinicas y las opciones
terapéuticas recomendadas para el manejo del ACV isquémico agudo.

e Conocer la epidemiologia, las manifestaciones clinicas y las opciones
terapéuticas recomendadas para el manejo de la Hemorragia
intracerebral espontanea (HIE).

CRONOGRAMA Y CONTENIDOS

Los encuentros sincrénicos en vivo se realizardn a través de la plataforma
Zoom los dias miércoles de 18:00 a 21:00 hs (Hora de Argentina). Las sesiones
guedaran grabadas en el camypus virtual para su posterior visualizacion.



FECHA MODALIDAD / MODULO / CONTENIDO
HORARIO

2/09/26 ASINCRONICO Presentacién inicial: Bienvenida e integracién en el
foro del Campus Virtual.

9/09/26 SINCRONICO Médulo 1: Examen Neurolégico
a. Escalas.

b. Estados de conciencia.

c. Valoracion pupilar.

d. Examen motor y sensitivo.

e. Lenguaje.

f. Pares craneanos.

g. Evaluacion clinica del paciente con
analgosedacion: RASS, CAM-ICU, delirio y vacacion
diaria de sedacion.

Cuestionario de autoevaluacion asincrénico del
Modulo 1

16/09/26 SINCRONICO Médulo 2: Neuroimagenes
a. Conceptos basicos.
b. Tomografia computada de cerebro.

Cuestionario de autoevaluacion asincrénico del
Modulo 2.

23/09/26 SINCRONICO Médulo 3: Monitoreo de la Presién Intracraneana
(PIC)

a. Definicion de hipertensidén endocraneana.

b. Doctrina de Monro-Kellie.




c. Manifestaciones clinicas tempranas y tardias.
d. Presion de perfusion cerebral.

e. Manejo de la hipertension endocraneanay
medidas de cuidado general al pie de cama.

f. Dispositivos para medir la presion intracraneana.

Cuestionario de autoevaluacion asincrénico del
Modulo 3.

30/09/26

SINCRONICO

Médulo 4: ACV Isquémico

a. Escalas BEFAST / NIHSS.

b. Manejo inicial y déficits neuroldgicos.
c. Manejo de la presion arterial.

d. Opciones terapéuticas: trombolisis /
trombectomia mecanica.

e. Cuidados de enfermeria post-procedimientos.

Cuestionario de autoevaluacion asincrénico del
Modulo 4.

7/10/26

SINCRONICO

Médulo 5: Hemorragia Intracerebral Espontanea
(HIE)

a. Manejo de la presion arterial.

b. Manejo de coagulopatias en pacientes con
tratamiento antitrombatico.

c. Opciones terapéuticas y cuidados especificos de
enfermeria en el paciente critico con HIE.

Evaluacién: Cuestionario de autoevaluacion
asincrénico del Médulo 5.

14/10/26

ASINCRONICO

EXAMEN FINAL INTEGRADOR

21/10/26

ASINCRONICO

RECUPERATORIO DEL EXAMEN FINAL




METODOLOGIA

El curso se desarrollara en modalidad virtual e-learning, combinando
instancias sincrénicas y asincroénicas, dentro de un entorno pedagdgico centrado
en el aprendizaje colaborativo.

e Instancias sincrénicas: Cinco encuentros en vivo a través de la plataforma
Zoom, para la interaccion directa entre docentes y estudiantes.

e Instancias asincrénicas: ctividades en el Campus Virtual de la Fundacién
(foros de presentacion, lecturas, videos, resolucion de casos y cuestionarios
de autoevaluaciéon por modulo).

Las fechas correspondientes a todas las actividades estdn detalladas
en el cronograma del curso.

MATERIALES DE APRENDIZAJE:

Los materiales educativos estaran disponibles segun el cronograma que
comunicara el equipo docente y podran incluir:

e Clases: Encuentros sincronicos por Zoom.

e Recursos pedagodgicos: Materiales de lectura obligatorios y optativos
(en espanol e inglés), videos, tutoriales y enlaces de interés.

e Actividades practicas: Discusion en foros, resoluciéon de casos clinicos
durante los encuentros sincrénicos y autoevaluaciones por modulo.

e Aula Virtual: Entorno guiado por el equipo docente con foros de
consulta e intercambio general.

e Soporte técnico: Consultas sobre la plataforma enviando un correo a
webmaster@fcchi.org.ar.

REQUISITOS DE ADMISION Y CERTIFICACION:

- Requisitos de admisién: Poseer titulo de grado universitario (nacional o
extranjero) o titulo de nivel superior no universitario.

- Evaluacién y Certificacion:

e Autoevaluaciones: Aprobar los cuestionarios de cada mdédulo con
una calificacion minima de 7 (siete) puntos.



e Examen Final Integrador: Evaluaciéon de opcién multiple
asincronica. Permanecera habilitado durante 24 horas. Requiere una
calificacion minima de 7 (siete) puntos para su aprobacion.

e Recuperatorio: Destinado exclusivamente a quienes hayan rendido
el examen final y no alcanzaran la nota minima. Permanecera
abierto durante 24 horas y se aprueba con una nota minima de 7
(siete) puntos.

Cumplidos todos los requisitos, se emitird el Certificado de Aprobacién
Virtual expedido por la Fundacién de Cuidados Criticos del Hospital Italiano
(FCCHI) en formato digital (plazo estimado: 30 dias habiles posteriores a la
finalizacion).

ARANCELES Y MODALIDAD DE PAGO
e Profesionales nacionales (Argentina): $140.000 ARS
e Profesionales extranjeros: 100 USD

e Descuento corporativo / grupal: 15% de descuento para inscripciones de 5
0 Mas profesionales
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